Bilaga 1

Bettfysiologi

Om specialiteten

Specialiteten bettfysiologi karaktériseras av utredning, diagnostise-
ring och behandling av patienter som har smarta eller funktionsstor-
ningar i kdksystemet och nérliggande organsystem. Sarskilt fokuseras
pé sambandet mellan funktionsstdrningar i kdksystemet hos patien-
terna och deras 6vriga sjukdomar och tillstand.

Kompetensomradet omfattar bl.a.

fordjupade kunskaper om kiksystemets normala struktur och funk-
tion,

diagnostisering vid funktionsstérningar och smérttillstdnd i kik-
systemet,

utredning vid ansiktssmirta och huvudvérk,

fordjupade kunskaper om sjukdomar och tillstand i 6vriga delar av
kroppen samt beteenden som manifesterar sig i kidksystemet, och

behandlingar som syftar till beteendef6ériandring, rehabilitering,
bettstabilisering, sméartlindring och sméarthantering.

Samverkan med andra specialiteter och professioner eller yrkesgrup-
per i tandvarden sévil som i hilso- och sjukvérden &r centralt for
specialiteten.

HSLF-FS
2017:77



HSLF-FS
2017:77

10

Bilaga 1

Om mélbeskrivningen

Tandldkarnas ST dr en malstyrd utbildning vilket innebér att den utgér
fran uppsatta mél. Dessa mél finns presenterade i en mélbeskrivning
for varje specialitet. I malbeskrivningen anges den kompetens som
en nybliven specialist inom specialiteten ska ha. Den ska anvéndas i
utformningen av en ST-tandlékares utbildning och vid bedomningen
av hans eller hennes kompetens.

Malbeskrivningen dr indelad i olika delméal. De har olika omfatt-
ning och kan ta olika lang tid att uppna. Négra av delmélen &r speciali-
tetsovergripande (SO). De #r likadant formulerade och giller for flera
specialiteter. Andra dr specialitetsspecifika och géller alltsé endast for
en specialitet.

Delmalen bestér av strecksatser. Vissa av dem inleds med formule-
ringen “uppvisa kunskap om” och anger vilka kunskaper som en ST-
tandldkare ska ha tilldgnat sig under utbildningen. Andra inleds med
ordet “kunna” och anger antingen fdirdigheter eller forhallningssdtt
som en ST-tandldkare ska ha utvecklat under sin utbildning.

Odontologiskt omhdindertagande anviands i malbeskrivningen som
en vid bendmning for de atgirder som en tandldkare vidtar inom
ramen for sin specifika specialistkompetens, savil polikliniskt som i
sluten vérd. Atgirderna omfattar t.ex. utredning, bedsmning, diagnos-
tisering, prognostisering, behandling och uppfoljning. Behandlingen
kan vara savil forebyggande som rehabiliterande, savil kirurgisk som
icke-kirurgisk. Aven remittering till andra aktorer i vard (tandvard
och hilso- och sjukvérd) och omsorg kan ingé i odontologiskt omhdn-
dertagande.
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Malbeskrivning for specialiteten bettfysiologi

Denna malbeskrivning innehaller delmélen:
SO1-S09
Bettfysiologi 1 — Bettfysiologi 9

Specialitetsovergripande delmal

sO1 Kompetenskrav

Leda professions- Den specialistkompetenta tandlakaren ska

utvecklingen — kunna ta ansvar for utvecklingen av undersdknings- eller behand-

lingsrutiner inom den egna specialiteten

— kunna férmedla kunskaper inom den egna specialitetens amnes-
omrade till olika malgrupper

— kunna ta ansvar for samverkan mellan den egna specialiteten
och t.ex. andra specialiteter, professioner och organisationer

— kunna ta ansvar for det kontinuerliga larandet pa arbetsplatsen

— kunna ta ansvar for att forbattrande atgarder genomférs med ut-
gangspunkt i systematiska utvarderingar av arbetsplatsens pro-
cesser och rutiner

— kunna ta ansvar for integrering och utfasning av tekniker och me-

toder
sO2 Kompetenskrav
Samhallsodonto- Den specialistkompetenta tandlakaren ska

logi — kunna tilldampa lagar och andra férfattningar som géller fér spe-

cialisttandvarden

— uppvisa kunskap om specialisttandvardens styrning och organi-
sation

— uppvisa kunskap om faktorer som paverkar halsan och skillnader
mellan olika grupper i samhéllet i fraga om den orala halsan

— uppvisa kunskap om hur insatser pa samhallsniva kan paverka
den orala halsan hos befolkningen och hur insatserna kan orga-
niseras
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sO3 Kompetenskrav
Kommunikation, Den specialistkompetenta tandlakaren ska
zaegqaa?ggltz och — kunna presentera och férklara odontologisk eller medicinsk infor-
mation pa ett tydligt och tillgangligt satt, saval muntligt som skrift-
ligt
— kunna anpassa sattet att kommunicera med patienter och néar-
staende med utgangspunkt i individuella behov och kommunika-
tiva formagor
— kunna ge patienter och narstdende svara besked respektfullt,
empatiskt och med lyhérdhet
— kunna planera och genomféra undervisning for olika malgrupper
— kunna handleda och instruera kollegor och andra medarbetare
— kunna ta ansvar fér det multiprofessionella teamarbetet kring en-
skilda patienter
sO 4 Kompetenskrav
Vetenskap Den specialistkompetenta tandlakaren ska
— kunna delta i kunskapsutvecklingen inom den egna specialiteten
— kunna kritiskt granska och vérdera odontologisk eller medicinsk
vetenskaplig information
— kunna tillampa ett vetenskapligt forhallningssatt i det dagliga ar-
betet
sO5 Kompetenskrav
Etik Den specialistkompetenta tandlakaren ska
— kunna identifiera etiska problem och analysera dem pa ett struk-
turerat satt
— kunna hantera vardekonflikter i det dagliga arbetet
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sO6

Kompetenskrav

Mangfald och

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

jamiikhet — uppvisa kunskap om hur diskriminering och ojamlikhet i samhal-
let uppstar
— uppvisa kunskap om hur diskriminering och ojamlikhet i tandvar-
den kan férebyggas och motverkas
sO7 Kompetenskrav

Patienter med
sarskilda behov

Den specialistkompetenta tandldkaren ska

— kunna identifiera patienter med sarskilda behov och vidta adekv-
ata atgarder

— kunna samarbeta i natverk kring patienter med sarskilda behov

sO s Kompetenskrav
Barn Den specialistkompetenta tandlakaren ska
— uppvisa kunskap om barns normala utveckling
— uppvisa kunskap om férhallanden under vilka barn kan fara illa,
risk- och skyddsfaktorer i samband med att barn far illa samt
tecken pa att barn far illa
sO9 Kompetenskrav
Geriatrik Den specialistkompetenta tandldkaren ska

— kunna anpassa det odontologiska omhé&ndertagandet av aldre
patienter med utgangspunkt i deras sérskilda férutsattningar och
behov
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Specialitetsspecifika delmal

Bettfysiologi 1

Kompetenskrav

Psykologi och
psykiatri

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— uppvisa kunskap om hur psykisk ohélsa och psykiatriska sjukdo-
mar och tillstand kan interagera med smarta och funktionsstor-
ningar i kdksystemet

— kunna genomféra och utvardera behandlingar som syftar till be-
teendeférandring vid smarta eller funktionsstérningar i kaksyste-
met

Bettfysiologi 2

Kompetenskrav

Reumatologiska
sjukdomar och
tillstand och 6vriga
systemsjukdomar

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— uppvisa kunskap om reumatologiska sjukdomar och tillstand och
ovriga systemsjukdomar som kan paverka smarta och funktions-
stérningar i kksystemet

— kunna bedéma hur reumatologiska sjukdomar eller tillstand eller
ovriga systemsjukdomar hos en patient interagerar med smarta
eller funktionsstérningar i kdksystemet

Bettfysiologi 3

Kompetenskrav

Odontologiskt
omhéandertagande
vid neurologiska
sjukdomar och
tillstand

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— uppvisa kunskap om neurologiska sjukdomar och tillstand som
kan paverka smarta och funktionsstérningar i kéksystemet

— kunna bedéma hur neurologiska sjukdomar eller tillstand hos en
patient interagerar med smarta eller funktionsstérningar i kak-
systemet
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Bettfysiologi 4

Kompetenskrav

Oron-, nas- och
halssjukdomar

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— uppvisa kunskap om sjukdomar och tillstdnd i 6ron-, nds- och
halsomradet som kan paverka orofaciala sjukdomar och tillstand

— uppvisa kunskap om hur sjukdomar och tillstand i 6ron-, nds- och
halsomradet kan interagera med smarta och funktionsstérningar
i kaksystemet

Bettfysiologi 5

Kompetenskrav

Oralpatologiska
sjukdomar och
tillstand

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— uppvisa kunskap om orsaker till patologiska sjukdomar och till-
stand i munhalan och narliggande organsystem

— uppvisa kunskap om diagnostisering och behandling av patolo-
giska sjukdomar och tillstand i munhalan och narliggande organ-
system

Bettfysiologi 6

Kompetenskrav

Radiologi

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— uppvisa kunskap om metoder inom radiologi som har betydelse
fér diagnostisering av och behandlingsplanering vid sméarta och
funktionsstoérningar i kaksystemet

Bettfysiologi 7

Kompetenskrav

Lakemedel

Den specialistkompetenta tandlakaren ska

— kunna anpassa en specifik lakemedelsbehandling till en patients
Ovriga lakemedelsbehandling och hans eller hennes samtliga
sjukdomar och tillstand

— kunna ordinera l&kemedel vid diagnostisering och behandling av
smérta eller funktionsstérningar i kdksystemet samt utvérdera
resultatet av ordineringen

15



HSLF-FS Bilaga 1

2017:77
Bettfysiologi 8 Kompetenskrav
Sémnapné och Den specialistkompetenta tandlakaren ska
andra snarksjuk- i . . i .
— kunna genomféra odontologiska utredningar av sémnapné och
domar .
andra snarksjukdomar
— kunna odontologiskt omhé&nderta patienter med sémnapné eller
andra snarksjukdomar
Bettfysiologi 9 Kompetenskrav
Smaérta och funk- Den specialistkompetenta tandldkaren ska
tlgnsstornlngarl — kunna tillampa en helhetssyn vid omhandertagande av patienter
kaksystemet N . A s
med smarta eller funktionsstérningar i kdksystemet
— kunna diagnostisera smarta och funktionsstérningar i kéksyste-
met
— kunna behandla patienter med smaérta eller funktionsstérningar i
kéksystemet med beaktande av deras samtliga sjukdomar och
tillstand
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